
PRESENTAZIONE

Il mio percorso formativo mira prestare l’assistenza più idonea, osservando le principali cause del disagio,
prevenendo i principali fattori di rischio e facendo in modo di favorire l’autonomia dell’utente, valorizzando le
risorse disponibili, attraverso il giusto supporto alle famiglie, favorendo l’educazione sanitaria nonché la gestione
del disagio stesso, mettendo a disposizione le mie competenze professionali che integrandosi con l’intero sistema
salute, intendono valorizzare il ruolo attivo del paziente, quale principale protagonista del proprio percorso
assistenziale.
 

ESPERIENZA LAVORATIVA

operatore socio sanitario 
Assistenza domiciliare a PRIVATI in regime di continuità assistenziale e post-dimissione [ 31/12/2016 – 
Attuale ] 

Indirizzo: Preso il domicilio dell'assistito, 6100 MACERATA e provincia (Italia) 
Sito web: https://www.ast-val.it/ 
Indirizzo e-mail: Victoramerico.lujan@ast-val.it 
Nome dell'unità o del servizio: Servizio d'interventi sanitari e sociali mirati al recupero e mantenimento di salute
della persona - Impresa o settore: Sanità e assistenza sociale 

• Aiuto nella preparazione e nell'assunzione dei pasti;
• Aiuto nella cura e igiene della persona;
• Aiuto negli spostamenti e nella deambulazione;
• Aiuto nell'assunzione dei farmaci e nella promozione dell’alleanza terapeutica;
• Disbrigo d’attività utili al miglioramento dello stile e qualità di vita;
• Coinvolgimento della equipe/rete assistenziale in base ai bisogni rilevati, manifestati dall'assistito e/o a quelli
indicati dai professionisti coinvolti;
• Collaborazione nello svolgimento dell’attività riabilitative motorie passive e attive secondo indicazioni;
• Cura della igiene e della salubrità dell’ambiente;
• Promozione della prevenzione e attuazione degl’interventi più adatti ad evitare i principali fattori di rischio;
• Aiuto nella coordinazione e disbrigo dell’attività legate ai bisogni terapeutici e primari della persona;
• Collaborazione nella cura e sostituzione di medicazioni semplici secondo indicazioni;
• Somministrazione terapie intramuscolare – sottocute;
• Controllo della Pressione Arteriosa. Glicemia, Saturazione, Temperatura e Battito cardiaco;
• Glicemia, Colesterolo, Trigliceridi con misuratore multi-parametrico (tramite prelievo di sangue capillare);
• Controllo con dispositivo ECG non invasivo con presidio KARDIA mobile by Alivecor (approvato dalla FAD).

VICTOR AMERICO LUJAN 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 10/09/1970  

 

 

 

  

 

 

 

Numero di telefono: (+39) 3313549970

Indirizzo e-mail: victoramerico.lujan@gmail.com 

Indirizzo e-mail: victoramerico.lujan@pec.it 

Indirizzo e-mail: victoramerico.lujan@ast-val.it 

Indirizzo e-mail: legal_mail@pec.ast-val.it  Whatsapp Messenger: 3313549970 

LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/victor-americo-lujan-428244132/ 

Sito web: https://www.ast-val.it/ 

Abitazione: viale europa 127, 62014 CORRIDONIA - MACERATA (Italia) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma EQF-LIVELLO 4 - ISTITUTO PROFESSIONALE SETTORE SERVIZI INDIRIZZO "SERVIZI SOCIO-
SANITARI" 
ISTITUTO PROFESSIONALE INDUSTRIA E ARTIGIANATO (IPSIA) [ 02/07/2016 – 02/07/2018 ] 

Indirizzo: Via Sant'Anna, 9, 62014 CORRIDONIA - MACERATA (Italia) 
Sito web: www.ipsiacorridoni.gov.it 

Operatore Socio Sanitario - QUALIFICA DI LIVELLO EQF3 
ISTITUTO PROFESSIONALE INDUSTRIA E ARTIGIANATO (IPSIA) [ 19/03/2017 – 19/03/2018 ] 

Indirizzo: Via Sant'Anna, 9, 62014 CORRIDONIA - MACERATA (Italia) 
Sito web: www.ipsiacorridoni.gov.it 

Attestato di riconoscimento di qualifica professionale OSS Direttiva 2005/36/CE e s.m. 
MINISTERO DELLA SALUTE [ 08/06/2020 – Attuale ] 

Indirizzo: Direzione Generale delle Professioni Sanitarie e delle Risorse Umane del S.S.N Ufficio II, Roma (Italia) 

Attività di volontariato nell'emergenza, Matricola N°68211 (ANPAS) 
Croce Verde [ 14/07/2017 – Attuale ] 

Indirizzo: 62014 CORRIDONIA - MACERATA (Italia) 

Percorso di Formazione per OSS 
Residenza Sanitaria di Riabilitazione I.N.R.C.A [ 14/07/2018 – 14/09/2018 ] 

Città: TREIA - MACERATA 
Paese: Italia 

Percorso di Formazione per OSS 
Casa di riposo VILLA BETANIA [ 13/06/2018 – 13/07/2018 ] 

Città: VILLA POTENZA - MACERATA 
Paese: Italia 

Percorso di Formazione per OSS 
COMUNITÀ TERAPEUTICA “S. REGINA” P.A.R.S (cura delle tossicodipendenze) [ 12/05/2018 – 12/06/2018 ] 

Città: CORRIDONIA - MACERATA 
Paese: Italia 

Attività formativa FAD/ECM "Il Concetto di Staffing nella Sanità Pubblica" 
Centro Esserci - Nursind [ 05/12/2018 – 05/12/2018 ] 

Città: CIVITANOVA MARCHE - MACERATA 
Paese: Italia 

Attività formativa FAD/ECM "Medicazioni Avanzate e Biofilm" 
Izeos srl [ 02/01/2019 – 02/01/2019 ] 

Città: RIMINI 
Paese: Italia 

Attività formativa FAD/ECM "Disfagia (ed.2019)" 
Sanità in formazione [ 11/02/2019 – 16/02/2019 ] 

Città: ROMA 
Paese: Italia 
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Attività formativa FAD/ECM "Proteggere dall'influenza con la vaccinazione" 
Axenso srl [ 03/01/2019 – 02/03/2019 ] 

Paese: Italia 

Attività formativa FAD/ECM "La gestione del paziente nell’integrazione ospedale e territorio" 
Formamentis Group srl [ 31/12/2018 – 09/03/2019 ] 

Città: ROMA 
Paese: Italia 

Attività formativa FAD/ECM "Abilità di counseling in ambito sanitario" 
Sanità in formazione [ 13/03/2019 – 31/03/2019 ] 

Città: ROMA 
Paese: Italia 

Attività formativa FAD/ECM "Salute 4.0: la medicina della Rete, la telemedicina è l’erogazione di
servizi sanitari" 
Symposia srl [ 05/07/2018 – 15/04/2019 ] 

Città: ROMA 
Paese: Italia 

Attività formativa FAD/ECM "La gestione psicologica del paziente con dolore cronico" 
Minerva Sapiens srl [ 28/05/2019 – 28/05/2019 ] 

Città: ROMA 
Paese: Italia 

Attività formativa FAD/ECM "DIABETE E RENE - Specialisti a confronto" 
Comune di Senigallia, AMD, ATDM, ASUR MARCHE 2 [ 15/11/2019 – 15/11/2019 ] 

Città: SENIGALLIA - ANCONA 
Paese: Italia 

Attività formativa FAD "Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2 preparazione e
contrasto" 
Istituto Superiore di Sanità [ 27/02/2020 – 18/03/2020 ] 

Indirizzo: via Regina Elena, 299, 00161 ROMA (Italia) 

Attività formativa FAD "Prevenzione e Controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza
COVID-19" 
Istituto Superiore di Sanità [ 29/03/2020 – 13/04/2020 ] 

Indirizzo: via Regina Elena, 299, 00161 ROMA (Italia) 

Attività formativa FAD "SANITA' 2.0 INFORMATICA MEDICA E INGLESE" 
FioreRosalba [ 09/05/2020 – 18/10/2020 ] 

Città: MILANO 
Paese: Italia 

Tecnico delle attività di progettazione, sviluppo e aggiornamento di piattaforme WEB 
IAL Innovazione Apprendimento Lavoro Marche srl [ 27/05/2021 – 25/01/2022 ] 

Città: Macerata (MC) 
Paese: Italia 
Sito web: https://www.ialmarche.it/ 
Campi di studio: Tecnologie dell'informazione e della comunicazione (TIC): Progettazione e amministrazione di reti
e banche dati, Sviluppo e analisi di software e applicazioni, Tecnologie dellinformazione e della comunicazione (TIC) non

https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.ialmarche.it/


Altre lingue: 

rumeno 

ASCOLTO C1  LETTURA C1  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE C2  INTERAZIONE ORALE C1  

inglese 

ASCOLTO A1  LETTURA C1  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2  

Patente di guida: AM

Patente di guida: B

ulteriormente definite, Uso del computer, Tecnologie dellinformazione e della comunicazione non classificate altrove, 
Programmi e qualifiche interdisciplinari inerenti alle tecnologie dellinformazione e della comunicazione (TIC) 
Livello EQF: Livello 4 EQF 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: spagnolo |  italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

Social Network /  Microsoft Office /  Posta elettronica /  Windows /  Utilizzo del broswer /  GoogleChrome /
Gestione autonoma della posta e-mail /  Android /  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint
ecc) /  Google /  Elaborazione delle informazioni /  office /  Safari /  Mozilla Firefox /  Buona padronanza del pc
dei software ad esso correlati e del pacchetto Office /  configurazione pc 

PATENTE DI GUIDA 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 
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